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بندنــاف مجرایــی اســت کــه جنیــن را در رحــم مــادر بــه 
جفــت متصــل می‌کنــد. ایــن عضــو منبــع تغذیــه جنیــن 
اســت و وظیفــه انتقــال خــون بیــن جنیــن و جفــت را بــر 
ــان زایمــان دور ریختــه می‌شــود؛  عهــده دارد کــه در زم
ــود  ــون موج ــی و خ ــاده بیولوژیک ــن م ــه ای ــی ک در حال
در بنــد نــاف سرشــار از ســلولهای بنیــادی خونســاز 
ــرد  ــا کارب ــان بســیاری از بیماری‌ه ــرای درم ــه ب اســت ک
ــی  ــرطان‌های خون ــان س ــد درم ــه رون ــد ب دارد و می‌توان
کــودکان نظیــر لوســمی، آنمــی و لیمفومــا کمــک کنــد. 
ــوع  ــش از 80 ن ــان بی ــکان درم ــون ام ــا کن ــا ت پژوهش‌ه
ــد. تاکنــون  ــا ایــن ســلول‌ها را گــزارش کرده‌ان بیمــاری ب
بیــش از 40 هــزار پیونــد بــا اســتفاده از ســلول‌های 
بنیــادی خــون بندنــاف صــورت گرفتــه اســت و در ایــران 
نیــز پیونــد ســلول‌های بنیــادی خــون بندنــاف بــه 

ــرد.  ــورت می‌پذی ــی ص ــک روش درمان ــورت ی ص
ــن،  ــه جــای دور ریخت ــوزاد را ب ــاف ن ــروزه خــون بندن ام
ــا  ــود او ی ــرای خ ــده ب ــرد و در آین ــره ک ــوان ذخی می‌ت

ــون  ــک خ ــی بان ــود. نمایندگ ــتفاده نم ــاران اس ــایر بیم س
ــن یاختــه  ــان )شــرکت فنــاوری ب ــاف پژوهشــگاه روی بندن
هــای رویــان( در اســتان البــرز، دســتیابی بــه ایــن خدمــت 

را بــرای شــهروندان فراهــم کــرده اســت.
گرچــه در ایــن ســال‌ها، ذخیره‌ســازی و فریــز ســلول‌های 
ــا ایــن  بنیــادی خــون بندنــاف رشــد داشــته اســت، امــا ب
حــال، ســالانه تعداد زیــادی خــون بندناف در جهــان همراه 
بــا ســایر ضایعــات بیولوژیکــی دور انداختــه می‌شــوند. ایــن 
ــالای انجمــاد ســلول‌های  ــه دلیــل هزینــه ب اتفــاق تنهــا ب
بنیــادی نیســت، بلکــه بیشــتر بــه دلیــل ناآگاهــی از مزایــا 
ــد  ــه نشــان می‌ده ــاف اســت ک ــون بندن ــای خ و کاربرد‌ه
ایــن  بــرای اطلاع‌رســانی در  هنــوز کارهــای زیــادی 
زمینــه بایــد صــورت گیــرد. بــه همیــن دلیــل 15 نوامبــر 
 )WCBD( ــاف ــون بندن ــی خ ــاه( روز جهان ــان م )24 آب
ــن  ــد ای ــه آگاهی‌بخشــی پیرامــون فوای ــا ب نامیــده شــده ت

محصــولات بیولوژیکــی پرداختــه شــود. 

 خون بند ناف؛ از دفن کردن تا ذخیره‌سازی
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از  پــس  می‌تواننــد  عضویــت  جهــت  بــاردار  مــادران 
ــر  ــه دفات ــرارداد ب ــد ق ــه منظــور عق ــارداری ب ــه 34 ب هفت
نمایندگــی بانــک خــون بندنــاف در سراســر کشــور و 
ــه  ــه آدرس www.Rsct.ir مراجع ــرکت ب ــایت ش ــا س ی

ــد. نماین
ــه  ــا ب ــاد تقاض ــم زی ــه حج ــه ب ــا توج ــر ب ــال حاض در ح
افــرادی کــه امــکان پرداخــت مبالــغ هزینــه عقــد قــرارداد 
را ندارنــد، شــرایط اقســاط و تســهیلات بانکــی تعلــق 
ــرایط  ــا ش ــازی را ب ــه ذخیره‌س ــد پروس ــه و می‌توانن گرفت

ــد.  ــام دهن ــاطی انج اقس
بــا توجــه بــه اینکــه مشــاوره و ثبــت نــام ذخیــره ســازی 
ســلول‌های بنیــادی خــون بندنــاف کامــا رایــگان اســت، 
ــد  ــتانه تول ــای در آس ــه خانواده‌ه ــردد کلی پیشــنهاد می‌گ
ــاس  ــا تم ــون ی ــک خ ــعب بان ــه ش ــه ب ــا مراجع ــوزاد ب ن
تلفنــی راهنمایی‌هــای لازم پیرامــون ذخیــره ســازی 
خــون بندنــاف فرزنــد خــود را دریافــت نماینــد و در 
صــورت تمایــل نســبت بــه ذخیــره ســازی خــون بندنــاف 

ــد.  ــدام نماین ــان اق فرزندش

ــا  ــاف و جفــت حــدود 80 ت حجــم خــون موجــود در بندن
200 میلــی لیتــر و غنــی از ســلول‌های بنیــادی اســت. در 
ــا  زمــان زایمــان کمتــر از 5 دقیقــه فرصــت وجــود دارد ت
خــون بندنــاف را جمــع آوری نمــود. خــون بندنــاف، غنــی 
ــره آن در  ــه ذخی ــادی خونســاز اســت ک از ســلول‌های بنی
بانــک خــون بندنــاف می‌توانــد بــرای درمــان بیماری‌هــای 
صعب‌العــاج یــا لاعــاج اســتفاده شــود. ســلول‌های 
ــادی  ــلول‌های بنی ــه س ــبت ب ــاف نس ــون بندن ــادی خ بنی
ــتند و  ــر هس ــرا جوان‌ت ــت، زی ــب‌تر اس ــالان مناس بزرگس
ــرار  ــی ق ــل محیط ــا عوام ــا ی ــرض بیماری‌ه ــر در مع کمت
ــاف  ــد. ســلول‌های بنیــادی موجــود در خــون بندن گرفته‌ان
ــا  ــرای کــودک ی ــه خطــری ب ــدون هیــچ گون ــوان ب را می‌ت
ــه ســاخت  ــادر ب ــن ســلول‌ها ق ــرد. ای ــادر جمــع‌آوری ک م
ــره  ــورت ذخی ــتند و در ص ــر هس ــلول‌های دیگ ــواع س ان

ــر باشــند.  ســازی میتواننــد در درمــان موث
ــاف در دنیــا  ــدازی اولیــن بانــک خــون بندن از زمــان راه ان
ــک خــون در 98 کشــور ایجــاد  تاکنــون بیــش از 450 بان
شــده اســت. بانــک خــون بندنــاف رویــان فعالیــت خــود را 
در ایــران از ســال 84 بــا همــت مرحــوم زنــده یــاد دکتــر 
کاظمــی آشــتیانی آغــاز کــرده اســت و تــا امــروز توانســته 
اســت بیــش از 180 هــزار نمونــه را در بانــک خــون بندناف 
ذخیــره ســازی کنــد و از ایــن رو بزرگ‌تریــن بانــک خــون 

ــود . ــناخته می‌ش ــه ش ــاف در خاورمیان بندن
ــا در  ــده غالب ــتفاده ش ــب و اس ــای مناس ــون نمونه‌ه تاکن
بیمــاران بــا منشــا خونــی اســتفاده شــده اســت. همچنیــن 
ــان  ــا در درم ــی دنی ــی بالین ــرح کارآزمای ــن ط بزرگ‌تری
بیمــاران فلــج مغــزی بــرای اولیــن بــار در کشــور بــه همــت 
مرکــز طبــی دانشــگاه تهــران و بانــک خــون بندنــاف رویان 
بــرای 150 بیمــار اجــرا شــده اســت و نتایج رضایت‌بخشــی 
داشــته اســت. ایــن کارآزمایی‌هــا بــرای بیمــاران مبتــا بــه 
اوتیســم، آرتــروز و SLA در ســال 1401 نیــز ادامــه دارد. 
ــگام  ــار و در هن ــک ب ــا ی ــه تنه ــوزادان ک ــاف ن خــون بندن
تولــد نــوزاد قابــل جمــع آوری و ذخیــره ســازی می‌باشــد 
ــاف  ــون بندن ــک خ ــا در بان ــل خانواده‌ه ــورت تمای در ص
ــرب  ــان مج ــط کارشناس ــان توس ــان زایم ــان، در زم روی
جمــع آوری می‌شــود و جهــت نگهــداری بــه بانــک خــون 
بندنــاف رویــان انتقــال می‌یابــد. ســلول‌های بنیــادی 
ــع  ــوص ازت مای ــای مخص ــاف در درون تانک‌ه ــون بندن خ
در دمــای منفــی 196 درجــه نگهــداری می‌شــوند. در 
حــال حاضــر بــا توجــه بــه تجربــه جهانــی حداقــل زمــان 
نگهــداری در شــرایط مذکــور حــدود 30 ســال می‌باشــد. 

چرا خون بندناف را ذخیره کنیم؟
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درمــان  منظــور  بــه  گســترده‌ای  تحقیقــات  امــروزه 
ــم بافت‌هــای آســیب  ــی، ترمی ــات عصب ــا و ضایع بیماری‌ه
دیــده قلبــی و اســتخوانی، ترمیــم ســوختگی‌ها و ضایعــات 
ــم  ــولین و ترمی ــح انس ــده و ترش ــم لوزالمع ــتی، ترمی پوس
ــا اســتفاده از ســلول‌های  ســایر بافت‌هــای آســیب دیــده ب
بنیــادی مغــز اســتخوان، خــون بندنــاف و ســایر ســلول‌های 
ــم  ــت. ترمی ــام اس ــال انج ــغ درح ــرد بال ــک ف ــادی ی بنی
لوزالمعــده وترشــح انســولین و ترمیــم ســایر بافــت هــای 
ــز  ــادی مغ ــلول‌های بنی ــتفاده از س ــا اس ــده ب ــیب دی آس
ــادی  ــلول‌های بنی ــایر س ــاف و س ــون بندن ــتخوان، خ اس

ــغ درحــال انجــام اســت. ــرد بال یــک ف

ــان  ــاف درم ــد ن ــون بن ــا خ ــه ب ــی ک بیماری‌های
شــده‌اند:

ــا اســتفاده از ســلول‌های  ــه ب ــی ک فهرســتی از بیماری‌های
ــه شــرح  ــان هســتند ب ــل درم ــاف قاب ــادی خــون بندن بنی

ذیــل اســت:
کم‌خونــی  بنیــادی:  ســلول‌های  اختــالات   *   
آپلاســتیک، کم‌خونــی فانکونــی، هموگلوبینــوری حملــه‌ای 

)PNH( ــبانه ش
  * لوســمی حــاد: AML، ALL، لوســمی تمایــز نیافتــه 

د حا
CML :لوسمی مزمن *  

  * بیماری‌هــای نقــص در تولیــد لنفوســیت‌ها: 
ــن ــوم هوچکی ــن، لنف ــر هوچکی ــوم غی لنف

ــا،  ــز: بت ــای قرم ــی گلبول‌ه ــای ارث   * ناهنجاری‌ه
تالاســمی مــاژور، کــم خونــی ســلولی داســی شــکل

  * اختــالات سیســتم ایمنــی مــادرزادی: ســندروم 
ــندروم دی  ــیتی، س ــبندگی لکوس ــص چس ــتمن، نق کاس

جــرج
  * نقص ارثی پلاکتی: ترومبوسیتوپنی مادرزادی

  * اختــالات پلاسماســل: مولتــی پــل میلومــا، 
پلاسماســل لوســمی 

نیهــان،  لــش  ســندروم  ارثــی:  بیماری‌هــای   *   
غضــروف هیپوپــازی 

دیابــت،  الزایمــر،  بیمــاری  بیماری‌هــا:    * ســایر 
و  قلبــی  ســکته‌های  نخاعــی،  صدمــات  پارکینســون، 
عضلانــی دیســتروفی  کبــدی،  بیماری‌هــای  مغــزی، 

امــروزه ثابــت شــده اســت کــه ســلول‌های بنیــادی قــادر 
ــن و  ــای مزم ــیعی از بیماری‌ه ــدوده وس ــان مح ــه درم ب
ــتفاده  ــه اس ــادی در زمین ــات زی ــتند و تحقیق ــاد هس ح
از ســلول‌های بنیــادی در درمــان بیماری‌هایــی چــون 
دیابــت،  کبــدی،  قلبــی،  بیماری‌هــای  پارکینســون، 
ــکته در  ــی و س ــیب‌های نخاع ــی، آس ــتروفی عضلان دیس

ــت. ــام اس ــال انج ح
  * آلزایمــر: 1 نفــر از 10 نفــر افــراد بــالای 65 ســال و 
5 نفــر از 10 نفــر افــراد بــالای 85 ســال از ایــن بیمــاری 

ــد. ــج می‌برن رن
  * جراحــات نخاعــی: آســیب‌های نخاعــی ســالانه بالــغ 

بــر 750000 نفــر در ایــالات متحــده را در بــر می‌گیــرد.
  * بازســازی اســتخوان: امیــدی بــرای درمــان مبتلایان 

به اوســتئوپروزیز پارکینســون.
ــش رونــده مربــوط  ــون و پی   * MS: بیمــاری اتواییم
ــداد  ــالانه تع ــه س ــت ک ــزی اس ــی مرک ــتم عصب ــه سیس ب

بســیاری را دچــار می‌ســازد.

ارتباط با بانک خون بند ناف استان البرز:

تلفن:  02634487555  و  09377717486

ــرات،  ــه‌ روی مخاب ــدان ســپاه، رو ب ــرج، می ــانی: ک نش
ــرج طــاق کســری، واحــد ۸۰۱  ب

نشانی تارنما:
www.Rsct.ir
www.jalborz.ir/fa/page/3914

چشم انداز استفاده از سلول‌های بنیادی بیماری‌های قابل درمان با این خون
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ــان در اســتان  ــاف روی دفتــر نمایندگــی بانــک خــون بندن
البــرز از ســال 93 زیــر نظــر جهاددانشــگاهی اســتان 
شــروع بــه فعالیــت نمــوده اســت و در امــر ذخیــره ســازی 
ــتان  ــردم اس ــه م ــاف ب ــون بندن ــادی خ ــلول‌های بنی س
ــش  ــون بی ــد و تاکن ــه می‌ده ــده را ارائ ــات ارزن ــن خدم ای
ــک  ــاف از اســتان البــرز در بان ــه خــون بندن از 3800 نمون

ــره شــده اســت . ــان ذخی ــاف روی خــون بندن
ــه ظرفیــت اســتان از نظــر جمعیــت و میــزان  ــا توجــه ب ب
در  می‌توانــد  خانواده‌هــا  بــه  رســانی  اطــاع  تولــد 
ــداز ســامتی  ــن پس‌ان ــا ای ــا ب آگاهی‌بخشــی بیشــتر آن‌ه

ــردد.  ــی گ ــی تلق ــر مهم ام
خانواده‌هــا جهــت ذخیــره ســازی خــون بندناف فرزندشــان 
می‌تواننــد بــا مراجعــه حضــوری به دفتــر نمایندگی اســتان 
البــرز بــه آدرس میــدان ســپاه، بــرج طــاق کســری، طبقــه 
ــا تمــاس تلفنــی 02634487555 و  هشــتم واحــد801 ی
09377717486 و یــا بــا مراجعــه بــه ســایت شــرکت بــن 
ــه  یاخته‌هــای رویــان و انتخــاب نمایندگــی البــرز اقــدام ب
ــان  ــن زم ــد و در کمتری ــرارداد نماین ــد ق ــام و عق ــت ن ثب
ــل  ــه مح ــر ب ــناس خونگی ــرارداد کارش ــتن ق ــد از بس بع
بیمارســتانی کــه زایمــان مــادر در آنجــا صــورت می‌گیــرد 
ــاف و  ــون بندن ــع آوری خ ــه جم ــبت ب ــده و نس ــزام ش اع
ــدام  ــان اق ــای روی ــن یاخته‌ه ــرکت ب ــه ش ــال آن ب انتق

می‌نمایــد. 
از ابتــدای فعالیــت دفتــر نمایندگــی اســتان البــرز تاکنــون 
ــی  ــای مختلف ــه از طرق‌ه ــوده اســت ک ــن ب ــر ای ــاش ب ت
اطلاع‌رســانی بــه نحــو شایســته و دقیــق در اختیــار مــردم 
ــی در  ــد و مرتبط ــای هدفمن ــرد و برنامه‌ه ــتان قرارگی اس
ــا اهمیــت  ایــن راســتا صــورت گرفتــه اســت کــه مــردم ب

ایــن امــر آشــنا شــوند. 

از جملــه همــکاری بــا پزشــکان متخصــص زنــان و زایمــان، 
بهداشــت،  خانه‌هــای  درمانگاه‌هــا،  بیمارســتان‌ها، 
برگــزاری جلســات و جشــن‌های مرتبــط، اســتفاده از 

ظرفیــت صداوســیما و ...

 معرفی بانک خون بند ناف البرز
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پیونــد ســلول‌های بنیــادی دارنــد. متاســفانه هیــچ نمونــه 
مغــز اســتخوان مشــابهی بــرای پیونــد در خانــواده و بانــک 

عمومــی پیــدا نشــد. 
ــت  ــود و تح ــاله ب ــی دوس ــد: مجتب ــدی می‌گوی ــای عاب آق
درمــان کــه همســرم بــاردار شــد و ســال 86 دخترمــان بــه 
دنیــا آمــد. طبــق توصیــه پزشــکان قبــل از بــه دنیــا آمــدن 
ــدام  ــش اق ــره ســازی خــون بندناف ــرای ذخی ــان، ب دخترم
ــره  ــاف او را ذخی ــون بندن ــه خ ــد نمون ــم و روز تول کردی
ســازی کردیــم و بعــد از آزمایشــات ژنتیکــی مشــخص شــد 
کــه از نظــر ژنتیکــی بــا پســرم تطابــق نــدارد و نمــی تــوان 
بــرای پیونــد از آن اســتفاده کــرد. آن نمونــه را اهــدا کردیم 
تــا اگــر کســی لازم داشــت اســتفاده کنــد. مجتبــی خیلــی 

ــود و دائمــا بایــد پلاکــت دریافــت می‌کــرد.  مریــض ب
ــار  ــه د اشــت. ســال 95 ب ــا 11 ســالگی ادام ــد ت ــن رون ای
دیگــر لطــف خــدا شــامل حــال مــا شــد و دختــر دومــم 
ــره  ــز ذخی ــادی او را نی ــلول‌های بنی ــد و س ــا آم ــه دنی ب
کردیــم. بــا تشــخیص ژنتیــک مشــخص شــد کــه طهــورا و 
مجتبــی از نظــر شــاخص‌های ژنتیکــی بــه صــورت کامــل 

ــا یکدیگــر ســازگار و مشــابه هســتند.  ب
ــادی  ــلول‌های بنی ــد س ــفند 95 پیون ــت در 17 اس در نهای
ــدن پذیرفتــه شــد  ــه صــورت 100 درصــد در ب انجــام و ب
ــی  ــون نداشــته اســت. زندگ ــا کن ــم ت ــچ مشــکلی ه و هی
مجتبــی بعــد از پیونــد خیلــی عــادی شــده و دیگــر هیــچ 
کــس بــه شــکل بیمــار بــه او نــگاه نمــی کنــد و بــه روال 

عــادی زندگــی برگشــته اســت .

ــا دارد. گاهــی  ــرای م ــازه ای ب زندگــی هــر روز داســتان ت
درمانــده مــان می‌کنــد و گاهــی روی خوشــش را از نقطــه 

ای کــه منتظــرش نیســتیم نشــان مــان می‌دهــد.
داســتان زندگــی مجتبــی هــم دقیقــا از همان‌هایــی اســت 

کــه بایــد بخوانیــم : 
ایرانشــهر در اســتان  خانــواده آقــای عابــدی ســاکن 
سیســتان و بلوچســتان هســتند. پــدر و مــادری کــه هــر دو 
مبتــا بــه تالاســمی مینــور بــوده انــد امــا تــا قبــل از تولــد 
ــی  ــادر مجتب ــتند. م ــی نداش ــان از آن اطلاع ــد اولش فرزن
ــر 84  ــذارد و در مه ــر می‌گ ــالمی را پشــت س ــارداری س ب
ــد از  ــد از تول ــاه بع ــه م ــا س ــود. ت ــد می‌ش ــی متول مجتب
نظــر جســمی بســیار ســالم و ســرحال اســت امــا یکبــاره 
مریــض می‌شــود. بیمــاری نــوزاد خانــواده را خیلــی 
ضعیــف می‌کنــد و پــدر و مــادر نگــران می‌شــوند و بــرای 
بررســی وضعیــت ســامت نوزادشــان بــه پزشــک مراجعــه 
می‌کننــد. آزمایــش دقیــق نیســت و بایــد تکــرار شــود کــه 
نتیجــه نشــان می‌دهــد کــه مجتبــی مبتــا بــه تالاســمی 
مــاژور می‌باشــد. پــدر مجتبــی می‌گویــد کــه مــن و 
ــان  ــور در خودم ــمی مین ــود تالاس ــر دو از وج ــرم ه همس
ــان  ــاری فرزندم ــه بیم ــی متوج ــم و وقت ــاع بودی ــی اط ب
شــدیم دنیــا برایمــان تیــره و تــار شــد امــا ناامیــد نشــدیم. 
ــد  ــد می‌گوی ــان فرزن ــرای درم ــدش ب ــدی از امی ــای عاب آق
کــه همــه راه‌هــا را برایــش امتحــان کردنــد و وقتــی 
ــه  ــریعتی مراجع ــتان ش ــه بیمارس ــد و ب ــران آمدن ــه ته  ب
ــه ــاز ب ــان نی ــرای درم ــه ب ــده‌اند ک ــه ش ــد متوج  کرده‌ان

درمان تالاسمی ماژور مجتبی با سلول‌های بنیادی خواهرش

ویــژه خانواده‌هایــی کــه بیــش از یــک نمونــه ذخیــره خــون بندنــاف دارنــد، بــه همــت دفتــر بانــک خــون بنــد نــاف اســتان 
البــرز در محــل خانــه بــازی ســرزمین شــادی روز 27 آبــان 1401 برگــزار شــد.         

جشن ذخایر امید 
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نشست خبری هفته جهانی بانک خون بندناف در استان البرز

تزریــق  بــا  اس  ام  قطعــی  درمــان  احتمــال 
بنیــادی ســلول‌های 

بــن  فنــاوری  شــرکت  مدیرعامــل  ضرابــی  مرتضــی 
یاخته‌هــای پژوهشــگاه رویــان روز یکشــنبه ۲۲ آبــان 
ــان در  ــاد بنیانگــذار پژوهشــگاه روی ضمــن گرامیداشــت ی
ــی  ــه جهان ــه مناســبت هفت ــگاران کــه ب ــا خبرن نشســت ب
ــاف در جهــاد دانشــگاهی البــرز برگــزار  ــک خــون بندن بان
شــد، گفــت: شــرکت رویــان از ســال ۸۴ بــا هــدف 
ــف خــون  ــع مختل ــادی از مناب جمــع‌آوری ســلول‌های بنی
ــی، خــون محیطــی  ــاف مغــز اســتخوان بافــت چرب بنــد ن

ــت. ــده اس ــدازی ش و... راه ان
وی بــا اشــاره بــه وجــود دو نــوع ســلول بنیــادی خونســاز 

و غیــر خونســاز گفــت : کاربــرد ســلول‌های بنیــادی 
خونســاز در بیماری‌هــای بــا منشــاء خونــی، ســرطان خــون  
ــی مــادرزادی  تالاســمی، نقــص سیســتم ایمنــی و کم‌خون

اســت.
بنیــادی  ســلول‌های  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  ضرابــی 
ــروز  غیرخونســاز در بیماری‌هــای فلج‌مغــزی، اوتیســم، آرت
و بیماری‌هــای قلبــی مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد، 
اظهــار کــرد: خــون بندنــاف در جفــت جریــان دارد و 
بلافاصلــه پــس از تولــد نــوزاد قابــل جمــع‌آوری اســت و از 

لحــاظ ســلول‌های بنیــادی اهمیــت دارد.
بــه گفتــه ضرابــی اکنــون دو مــدل بانــک خــون بنــد نــاف 
ــه در بانک‌خصوصــی ۱۹۰  ــم ک ــی و خصوصــی داری عموم
ــز  ــی نی ــک عموم ــود. در بان ــداری می‌ش ــه نگه ــزار نمون ه
حــدود ۵ هــزار نمونــه تاکنــون ذخیره‌ســازی شــده اســت.

وی افــزود: بزرگتریــن بانــک خــون بنــد نــاف در خاورمیانــه 
بــا ۱۸۰ هــزار نمونــه متعلق بــه ایران اســت. در کشــورهای 
مختلــف بیــن دو تــا چنــد بانــک خــون بنــد نــاف وجــود 

دارد و رویــان تنهــا بانــک ایــران اســت.
مدیرعامــل بانــک خــون بنــد نــاف رویــان بــا بیــان اینکــه 
ــوده  ــی ب ــای خون ــه بیماری‌ه ــا در زمین ــترین پیونده بیش
اســت، اظهــار کــرد: ۴۲ دفتــر نمایندگی در سراســر کشــور 
ــد و البــرز نیــز  ــاف می‌پردازن ــه جمــع‌آوری خــون بنــد ن ب
یکــی از اســتان‌های فعــال در ایــن زمینــه اســت. بــه جــز 
خــون بنــد نــاف، خــون محیطــی و مغــز اســتخوان نیــز در 
ــه  ــوند ک ــازی می‌ش ــادی ذخیره‌س ــلول‌های بنی ــک س بان
در ســال‌های گذشــته ۱۰۵۰ نمونــه از ایــن مــوارد ذخیــره 

و ۴۸۵ پیونــد موفــق نیــز صــورت گرفتــه اســت.
ضرابــی افــزود: قبــل از اســتفاده از خــون بنــد نــاف 
ــام  ــی انج ــی بالین ــا کارآزمای ــی ی ــات تحقیق ــی اقدام برخ
می‌شــود کــه تأثیــر بســزایی در شناســاندن تأثیــر درمــان 
در  می‌کنــد.  مشــخص  را  مختلــف  بیماری‌هــای  در 
ــه ایــن روش  کارآزمایی‌هــای انجــام شــده تأثیــر درمــان ب

ــود. ــهود ب ــیار مش ــزی بس ــج مغ ــای فل در بیماره
وی بیشــترین اســتفاده از ســلول‌های بنیــادی خــون 
ــواع  ــد ان ــز مانن ــای مخاطره‌آمی ــاف را در بیماری‌ه ــد ن بن
ــمی  ــادرزادی، تالاس ــای م ــون، کم‌خونی‌ه ــرطان‌های خ س
ــت:  ــت و گف ــی دانس ــتم ایمن ــص سیس ــای نق و بیماری‌ه
اگــر خــون بنــد نــاف نبــود هیــچ روش جایگزیــن دیگــری 

ــود نداشــت. ــا وج ــن بیماری‌ه ــان ای ــرای درم ب
ــلول‌های  ــق س ــزای تزری ــه س ــر ب ــه تأثی ــئول ب ــن مس ای
ــا تزریــق  بنیــادی در بیمــاران فلــج مغــزی اشــاره کــرد: ب
ــم  ــز ترمی ــت مغ ــی بخشــی از باف ــادی حت ســلول‌های بنی
ســلول‌های  هــم  عصبــی  هــای  بیمــاری  در  و  شــده 
ــر  ــه نظ ــد. ب ــا کن ــی ایف ــش مهم ــد نق ــادی می‌توان بنی
برخــی متخصصــان ســلول‌های بنیــادی در بیمــاری ام.اس 
ــان  ــی‌رود درم ــال م ــی احتم ــد و حت ــد کمــک کن می‌توان
ــون  ــون ام. اس و پارکینس ــای چ ــرای بیماری‌ه ــی ب قطع

باشــد.
ــزی  ــج مغ ــاران فل ــورد بیم ــرد: در م ــان ک ــر نش وی خاط
ــی  ــای حرکت ــورد بیماری‌ه ــن نتیجــه در م ــون بهتری تاکن
وجــود داشــته کــه کودکــی کــه فقــط می‌توانســت بخــزد 
بــه مــدد پیونــد ســلول‌های بنیــادی اکنــون مــی توانــد بــا 
واکــر راه بــرود کــه بهتــر اســت در ایــن مــوارد ســه نوبــت 

تزریــق صــورت بگیــرد.
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بــه گفتــه دکتــر ضرابــی بعــد از تولــد نــوزاد بــه جــز خــون 
بنــد نــاف، بافــت بنــد نــاف و پــرده جنیــن نیــز بــه عنــوان 
ــزای  ــادی و اج ــای بنی ــلول ه ــو از س ــی ممل ــم زایمان ضمائ
مهــم هســتند کــه می‌تواننــد مــورد اســتفاده قــرار بگیــرد و 
می‌تــوان بیــش از ۱۵ یــا ۲۰ محصــول را فــراوری کــرد و در 

حــوزه پزشــکی مــورد اســتفاده قــرار داد.
ــی  ــا همراه ــع ب ــزن ازت مای ــاخت مخ ــه س ــاره ب ــا اش وی ب
یــک شــرکت دانــش بنیــان، اظهــار کــرد: از ایــن محصــول  

ــود. ــی می‌ش ــال رونمای امس
ــا  ــر اســاس اســتانداردها  نمونه‌ه ــه اینکــه ب ــا اشــاره ب وی ب
ــرد:  ــار ک ــداری اســت، اظه ــل نگه ــا ۲۵ ســال قاب ــل ت حداق
ــر  ــت و ه ــاوت اس ــاری متف ــوع بیم ــه ن ــته ب ــا بس نمونه‌ه

ــرد. ــتفاده ک ــوان اس ــت می‌ت ــک نوب ــرای ی ــه را ب کیس
ضرابــی در مــورد اینکــه چــه کســانی می‌تواننــد از نمونه‌هــای 
خــون بندنــاف اســتفاده کننــد، تصریــح کــرد: نمونــه خــون 
ــاظ  ــد از لح ــاز بای ــادی خونس ــلول‌های بنی ــاف و س ــد ن بن
ــا  ــواده ی ــد خان ــه می‌توان ــق داشــته باشــند ک ژنتیکــی تطبی
ــراد  ــرای اف ــون ب ــا تاکن ــب پیونده ــند. قال ــراد باش ــر اف دیگ
ــرای غیــر خویشــاوند  ــوده ولــی تعــدادی نیــز ب خویشــاوند ب
انجــام شــده اســت.  امــا نــوع دیگــری از ســلول‌های بنیــادی 
غیــر خونســاز نیــاز بــه تطابــق ژنتیکــی ندارنــد و مــی تــوان 

بــرای بیمــاران مختلــف مــورد اســتفاده قــرار بگیــرد.
وی در پاســخ بــه دلیــل تعــداد کــم پیونــد در کشــور، گفــت:  
ــکان  ــی ام ــه برخ ــم ک ــد داری ــز پیون ــور ۱۵ مرک در کل کش
پیونــد خــون بنــد نــاف را ندارنــد. از طرفــی ایــن کار نیــاز بــه 
پزشــکان متخصــص دوره دیــده دارد. مهمتریــن محدودیــت 
مــا محدودیــت مراکــز پیونــد اســت کــه در صــورت مرتفــع 
ــتفاده  ــره و اس ــتری ذخی ــای بیش ــه ه ــوان نمون ــدن می‌ت ش

کــرد.
بــه گفتــه وی ســالیانه در کشــور نیــاز بــه ۳۰۰۰ پیوند  اســت 
ولــی در حــال حاضــر کمتــر از یــک ســوم آن بــرای بیمــاران 
ــش  ــره ســلولی افزای ــدر ذخی ــی انجــام می‌شــود. هرچق خون
یابــد شــانس پیــدا کــردن نمونــه بیشــتر اســت و  از خــروج 

ــاف جلوگیــری می‌شــود. ــرای خریــد خــون بنــد ن ارز ب

فوایــد  دربــاره  بیشــتر  بایــد  خانواده‌هــا 
ذخیــره خــون بنــد نــاف آگاه شــوند

ــرز در  ــگاهی الب ــاد دانش ــس جه ــروزی رئی ــا فی احمدرض
ــی  ــه جهان ــه مناســبت هفت ــگاران کــه ب ــا خبرن نشســت ب
ــاف در جهــاد دانشــگاهی البــرز برگــزار  ــک خــون بندن بان

ــر  ــاف در دفت ــد ن ــه خــون بن ــره ۳۸۰۰ نمون شــد، از ذخی
ــر  ــتان خب ــان اس ــاف روی ــد ن ــون بن ــک خ ــی بان نمایندگ
داد و گفــت: از ایــن تعــداد در شــش مــاه نخســت امســال  
ــد  ــدام کرده‌ان ــاف اق ــد ن ــون بن ــره خ ــه ذخی ــر ب ۳۰۰ نف
ــار  ــا آم ــه ب ــدد در مقایس ــن ع ــه ای ــود آن ک ــا وج ــه ب ک
اســتان‌های دیگــر آمــار خوبــی اســت امــا بــا توجــه بــه زاد 
ــدت در اســتان،  ــن م ــوزاد در ای ــزار و ۸۰۵ ن ــد ۱۱ ه و ول
ــا آگاه و  ــا ن ــد خانواده‌ه ــدود 97 درص ــد ح ــان می‌ده نش

ــاف هســتند. ــد ن ــات خــون بن محــروم از خدم
ــت ــن ظرفی ــد ای ــار زاد و ول ــه آم ــبت ب ــزود: نس  وی اف

ــاف  ــد ن ــای بیشــتری خــون بن ــه خانواده‌ه ــود دارد ک وج
ــرار  ــات تک ــن خدم ــد و از ای ــره کنن ــان را  ذخی فرزندانش

ــوند. ــد ش ــدنی بهره‌من نش
ــره  ــورد ذخی ــدود ۶۰ م ــه ح ــه داد: ماهیان ــروزی ادام فی
ــد از ــادران می‌توانن ــود و م ــام می‌ش ــاف انج ــون بندن خ

ــام  ــه ثبت‌ن ــدام ب ــان اق ــارداری در ســایت روی ــه ۳۴ ب هفت
کننــد و پــس از تأییــدات پزشــکی و انجــام فراینــد مربوطه 
ــک  ــوزاد در بان ــاف ن ــد ن ــون بن ــره خ ــه ذخی ــبت ب نس
خصوصــی اقــدام کننــد کــه بــرای اســتفاده همــان خانــواده 

نگهــداری می‌شــود.
ــه  ــی در زمین ــه آگاهی‌بخش ــاز ب ــه نی ــان اینک ــا بی وی ب
ذخیــره خــون بنــد نــاف وجــود دارد، گفــت: امیــدوارم بــه 
ــش  ــاف افزای ــد ن ــره خــون بن ــه ذخی نقطــه ای برســیم ک
یابــد زیــرا از دســت دادن ایــن فرصــت باعــث خســارت بــه 

ــواده و جامعــه اســت. ســامت خان
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همایش»اهمیت ذخیره سازی خون بندناف و نقش ماماها« 

ــش  ــاف و نق ــازی خــون بندن ــره س ــت ذخی همایش»اهمی
ماماهــا« بــه مناســبت گرامیداشــت روز جهانــی مامــا 
ــاد  ــاف جه ــد ن ــون بن ــک خ ــی بان ــر نمایندگ ــط دفت توس
ــی اســتان  ــا همــکاری انجمــن مامای دانشــگاهی البــرز و ب
و شــرکت فنــاوری بــن یاختــه هــای رویــان برگــزار شــد. 
پنجــم مــاه مــی،  از ســـوی سازمـــان بهداشــت جهانــی و 
کنفدراســیون بیــن المللــی مامایــی بــه نــام »روز جهانــی 
ــون  ــی خ ــر نمایندگ ــت. دفت ــده اس ــذاری ش ــا« نامگ مام
بنــد نــاف البــرز بــه مناســبت ایــن روز همایــش »اهمیــت 

ــن ــا در ای ــش ماماه ــاف و نق ــون بندن ــازی خ ــره س ذخی

زمینه« را برگزار کرد.
ــرکت  ــل ش ــی مدیرعام ــی ضراب ــش، مرتض ــن همای در ای
ــروزی  ــا فی ــان، احمدرض ــای روی ــه ه ــن یاخت ــاوری ب فن
ــه  ــرز، صدیق ــتان الب ــد اس ــگاهی واح ــاد دانش ــس جه رئی
ورعــی رییــس انجمــن مامایــی البــرز و عبدالرســول 
ــه  ــه ارائ ــت رئیــس ســازمان نظــام پزشــکی کــرج ب صداق
ــد. ــود پرداختن ــتاوردهای خ ــات و دس ــی از خدم گزارش

ــده  ــن برخــی از ماماهــای برگزی ــن همایــش همچنی در ای
اســتان بــا اهــدای لــوح تقدیــر و هدایــا مــورد تجلیــل قــرار 

گرفتنــد.
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ارتباط با بانک خون بند ناف استان البرز

تلفن:  02634487555  و  09377717486

ــرات،  ــه‌ روی مخاب نشــانی: کــرج، میــدان ســپاه، رو ب
ــرج طــاق کســری، واحــد ۸۰۱  ب

نشانی تارنما:
www.Rsct.ir
www.jalborz.ir/fa/page/3914


